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بِهِ وَسَلمَ� �ِ�ِ وَصحَْ دٍ وَ�لىََٰ � وَصَلى� ��ُ� تعََالىَٰ �لىََٰ س�یَِّدَِ� مُحَم�

��سْ�تَغْفِرُ ��َ�

یعِ مَا �كَْرَهُ ��ُ� مِنْ جمَِ

لیَْهِ
�
لقَْ��ومَ وَ��توُْبُ ا

لا� هُوَ ��لحَْي� ��
�
هَ ا �ـ َ ل �

يْ لاَ ا ِ ��سْ�تَغْفِرُ ��َ� ��لعَْظِيمَ ����

ا قوَْلاً وَفِعْلاً وََ�اطِرًا وََ�ظِرًا وَظَهِيرًْ

��سْ�تَغْفِرُ ��َ�

Moga Allah berselawat dan salam ke atas Junjungan Besar Saiyyidina Muhammad serta 
ke atas ahli keluarga Baginda berserta para Sahabat

Ku mohon ampun Mu ya Allah, Ku mohon ampun Mu ya Allah, Ku mohon ampun Mu ya 
Allah, Aku bertaubat kepada Mu ya Allah

Daripada semua yang dibenci oleh Allah, Daripada jenis kata-kata, perbuatan, lintasan 
hati, pandangan mata dan juga bantuan

Aku mohon ampun dari Allah Yang Maha Agung, Yang tiada Tuhan melainkan Dia Yang 
Maha Hidup lagi Maha Berdiri dengan sendiri Nya, dan aku bertaubat pada Nya

لىَ ��ِ���سْ�تَغْفِرُ ��َ�
�
وَ��توُبُ ا

٣



َ�مِ نوُْبِ وَ��لاْۤ یْعِ ���� كْرَامِ مِنْ جمَِ
�
��سْ�تَغْفِرُ ��َ� ذَا ��لَْ�لاَلِ وَ��لاْ

لیَْكَ مِ�ْهُ ثمُ� �دُْتُ فِْ�هِ
�
ّ ذَنبٍْ تُ�ْتُ ا نيِّ ��سْ�تَغْفِرُكَ مِنْ كلُِ

�
�هُم� ا �ل

��

وَصَغِيرِهَا رِهَا    وََ�ْ هَا  ِ سرِّ هَّا    كلُِ نوُبيِ  ُ�ِ  �َ�� سْ�تَغْفِرُ  ��
ٓخِرِهَا وَ� لِهَا  و� وَ�� هَا    یدِْ وََ�دِ یمِْهَا  وَقدَِ وَكَبِيرِهَا   

لیَْهِ
�
ا توُْبُ  وَ�� وََ�طِنهِاَ    وَظَاهِرِهَا 

Aku Mohon keampunan Mu ya Allah, Yang Empunya sekalian kehebatan serta 
kemuliaan, daripada kesemua jenis dosa dan kesalahan.

Aku mohon keampunan Mu ya Allah atas dosa-dosaku kesemuanya, yang tersembunyi 
dan yang terang-terangan, yang kecil juga yang besar, yang sudah lama berlaku dan yang 
baru berlaku, yang mula-mulanya dan yang terakhirnya, yang luarannya dan yang 
dalamannya, serta aku bertaubat kepada Nya.

Ya Allah, sesungguhnya aku mohon keampunan Mu atas segala dosa yang telah aku 
taubat kepada Mu tetapi aku masih melakukannya.

رْتُ رْتُ    وَمَا ��سرَْ مْتُ وَمَا ��خ� نيِّ ��سْ�تَغْفِرُكَ لِمَا قدَ�
�
�هُم� ا �ل

��
نتَْ ْ�لمَُ بِهِ مِنيِّ   �� نتَْ �� فْتُ   وَمَا �� وَمَا ��ْ�لنَْتُ   وَمَا ��سرَْ

ءٍ قدَِْ�رٌ ّ شيَْ رُ   وَ��نتَْ �لىََٰ كلُِ مُ وَ��نتَْ ��لمُْؤَخِّ ��لمُْقَدِّ
Ya Allah, sesungguhnya aku mohon keampunan Mu atas apa yang telah aku perlakukan, 
dan atas apa yang akan aku lakukan, juga atas apa yang aku sembunyikan dan atas apa 
yang terang-terangan aku lakukan, serta atas apa yang telah aku melampaui juga atas apa 
jua yang Engkau Maha Mengetahui daripada diriku, Engkau Yang Maha Mendahulukan 
dan Engkau Yang Maha Menangguhkan dan Engkau Maha Berkuasa atas setiap sesuatu.

٤



ا خَصِ   مِم� لیَْهِ ��لهَْوَىٰ مِنْ قَِ�لِ ��لر�
�
وَ��سْ�تَغْفِرُكَ لِمَا دَ�اَنيِ ا

��شْ�ََ�هَ �ليََ� وَهُوَ عِنْدَكَ حَرَامٌ

هَادَةِ لا� ��نتَْ   َ� �اَلِمَ ��لغَْیْبِ و��لش�
�
هَ ا �ـ َ وَ��سْ�تَغْفِرُكَ َ� مَنْ لاَ إل

�
�یْلِ   فيِ مَلاَ اَرِ وَسَوَادِ ���ل لتهُْاَ   فيِ بیََاضِ ���نه� �ةٍَ عمَِ ِّ ّ سَ� مِنْ كلُِ
ا ذِ ��رْ�كََْ�تهُاَ وَ��تَ�تُْ بهَِ

�
� ا وََ�لاَءٍ   وَسرٍِّ وَ�لاََنِیَةٍ وَ��نتَْ َ�ظِرٌ إليَِ

َِیْكَ   َ� َ�لِيمُْ   َ� كَرِيمُْ   َ� رَحِيمُْ مِنَ ��لعِْصْیَانِ   فَ��توُبُ إل

Aku mohon keampunan Mu atas menuruti ajakan hawa nafsuku dengan mudahnya, 
sesuatu yang samar bagiku sedang ia adalah haram di sisi Mu.

Aku mohon keampunan Mu, wahai Tuhan yang tiada Tuhan melainkan Dikau, wahai 
Yang Maha Mengetahui yang ghaib juga yang jelas nyata pada semua kejahatan yang 
telah aku lakukan, yang telah ku lakukan pada siang yang terang juga pada malam yang 
gelap, yang telah aku lakukan beramai-ramai mahupun sendirian, yang sembunyi-sem-
bunyi mahupun terang-terangan sedang Engkau Maha Memerhati kepada diriku ketika 
aku bergelumang dengan dosa tersebut, ketika aku melakukan kederhakaan, maka aku 
bertaubat pada Mu wahai Yang Maha Penyantun, Wahai Yang Maha Mulia, Wahai Yang 
Maha Pengasih.

وَ��سْ�تَغْفِرُكَ لِمَا ��رَدْتُ بِهِ وَجْهَكَ ��لْكَریِمَْ فََ�الطََهُ مَا لَ�سَْ �كََ فِ�هِ رضًِا

وَ��سْ�تَغْفِرُكَ لِمَا وَ�دَْتكَُ بِهِ مِنْ نفَْسِي    ثمُ� ��ْ�لفَُْ�كَ فِْ�هِ

Aku mohon keampunan Mu atas perbuatanku yang ingin mendapatkan redho Mu tetapi 
aku campur adukkan dengan perkara yang Engkau tak redhoi.

Aku mohon keampunan Mu atas janjiku kepada Mu yang akhirnya aku mungkiri.

٥



 ا
نيِّ ڪُنتُوَ��سْ�تَغْفِرُكَ َ� مَنْ : ﴿

�
نكََ ا �ـ ٓ ��نتَ سُ�بۡحَ لا�

�
هَ ا �ـ َ ل �

وَ��سْ�تَغْفِرُكَ َ� مَنْ :    لآَ ا
َ�ِ لغَْمِّ ۚ وَڪَذَ�

� اهُ مِنَ � ۥ وَنجَ�یۡ�َ�� �سۡ�تَجَبۡناَ َ�ُ لِمِينَ    فَ� �ـ مِنَ الظ�
�هُۥ رَبِّ لاَ تذََرۡنيِ ذۡ َ�دَىٰ رَب

�
ٓ ا �لمُۡؤۡمِِ�ينَ     وَزَڪَرِ�� ننُجِي �

نتَ بِّ ��غۡفِرْ وَ��رۡحَمۡ وَ�� رِثينَِ       ر� �لوَۡ� نتَ َ��رُۡ � ا وَ�� فرَۡد�
ينَ حمِِ � َ��رُۡ ��لر�

ِ ��نعَْمْتَ بهِاَ �ليََ�     فَ�قََو�یتُْ بهِاَ �لىََٰ مَعْصِیَتِكَ وَ��سْ�تَغْفِرُكَ مِنَ ��لنِّعَمِ ��لتي�

ّ یمَِينٍ سَلفََتْ مِنيِّ   فحََنَ�تُْ فِيهاَ   وَ��َ� وَ��سْ�تَغْفِرُكَ مِنْ كلُِ
عِنْدَكَ مُؤَاَ�ذٌ بهِاَ

لِعُ كَ   وَلاَ یطَ� �تيِ لاَ یعَْرفِهَُا ��َ�دٌ �يرَُْ نوُبِ ��ل وَ��سْ�تَغْفِرُكَ مِنَ ����
ینيِ مِنهْاَ إلا� عَفْوُكَ لا� ِ�لمُْكَ   وَلاَ ینُجَِّ

�
�لَيهَْاَ ��َ�دٌ سِوَاكَ    وَلاَ �سََعُهَا ا

Aku mohon keampunan Mu atas nikmat-nikmat kurniaan Mu kepadaku yang akhirnya 
aku pergunakan untuk menderhakai Mu

Aku mohon keampunan Mu atas dosa-dosa yang tiada seorang pun tahu melainkan 
Engkau, yang tiada seorang pun melihatnya melainkan Engkau, yang tiada kuharapkan 
kecuali kelembutan Mu terhadap kesalahanku, yang tiada dapat menyelamatkanku melain-
kan kemaafan Mu.

Aku mohon keampunan Mu atas setiap sumpah yang telah kulafazkan lalu aku melanggar 
sumpah tersebut sedang aku tahu aku akan diseksa atas pelanggaran tersebut.

﴾
﴾

﴿
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Aku mohon kemapunan Mu atas setiap sunnah daripada sunnah-sunnah tinggalan 
Penghulu sekalian utusan, Penutup sekalian nabi, Nabi Mu Sayyidina Muhammad 
sollallahu ‘alayhi wa sallam serta ahli keluarga Baginda serta para sahabat, lalu aku 
tinggalkan sunnah tersebut kerana lalai atau terleka atau lupa atau meringan-ringankan 
atau tidak tahu atau kurang mengambil berat terhadap sunnah-sunnahnya.

�یْلِ وَ��طْرَافِ وَ��سْ�تَغْفِرُكَ مِنْ كلُِّ فرَیِضَْةٍ ��وْجَْ�تهَاَ �ليََ� فِ �َٓ�ءِ ���ل
دًا   ��وْ ِ�سْ�یَاً�    ��وْ تهَاَوًُ�   ��وْ كْتهُاَ خَطَ��   ��وْ عمَْ اَرِ   فترَََ ���نه�

لاً وَ��َ� مُعَاقبٌَ بهِاَ ْ�َ

ّ سُ�ن�ةٍ مِنْ سُننَِ س�یَِّدِ ��لمُْرْسَلِينِ وََ�اتمَِ ��لن�بِِ�ينَّ وَ��سْ�تَغْفِرُكَ مِنْ كلُِ
َ فترَََكْتهُاَ بِهِ وَسَلم� �ِ�ِ وَصحَْ دٍ صَلى� ��ُ� �لَیَْهِ وَ� ش نَِ�ِ�كَّ س�یَِّدَِ� مُحَم�
َ مَُ�الاَةٍ بهِاَ لاً   ��وْ قِ�� غفََْ�ً   ��وْ سَهْوًا   ��وْ ِ�سْ�یَاً�   ��وْ تهَاَوًُ�   ��وْ َ�ْ

Aku mohon keampunan Mu wahai Tuhan yang telah bertitahkan ( Tiada Tuhan melainkan 
Dikau, Maha Suci Engkau, sesungguhnya akulah yang termasuk dalam orang-orang yang 
zalim. Maka Kami kabulkan permintaanya (Nabi Yunus) dan Kami selamatkannya 
daripada kesulitan itu. Demikian jua Kami selamatkan orang-orang yang beriman. Dan 
Nabi Zakariya ketika beliau berdoa kepada Tuhannya “wahai Tuhanku, jangan Kau 
biarkan aku sendirian sedangkan Engkau lah sebaik-baik Yang Memberi Pewaris”) 
Al-Anbiya : 87-88. (wahai Tuhanku, ampunkanlah dosaku dan kasihanilah diriku sedang 
Engkau lah sebaik-sebaik yang mengasihani) Al-Mukminun : 118

Aku mohon keampunan Mu atas segala kefardhuan yang telah Kau wajibkan keatasku 
pada malam hari dan siang hari lalu aku tinggalkan kewajipan tersebut kerana tak sengaja 
atau memang aku sengaja atau aku terlupa atau aku ringan-ringankan, atau kerana aku 
tidak mengetahui sedangkan aku akan diseksa atas dosa tersebut.
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هَ إلا� ��نتَْ وَْ�دَكَ لاَ شرَِیكَْ َ�َ ل �ـ َ ل �
وَ��سْ�تَغْفِرُكَ َ� مَنْ لاَ ا

دًا عَبْدُكَ وَرَسُوُ�َ * سُ�بَْ�انكََ َ� رَب� دََ� مُحَم� وَ��ن� س�یَِّ
َِينَ * َ�َ ��لمُْْ�ُ وََ�َ ��لحَْمْدُ * وَ��نتَْ حَسْ�ُ�اَ ونعَِمْ ��لوَْكِیلُ ��لعَْالم
لا� بِ��ِ�

�
ةَ ا س نِعْمَ ��لمَْوْلَٰ� وَنِعْمَ ��لن�صِيرُ * وَلاَ حَوْلَ وَلاَ قُو�

ّ ��لعَْظِيمِْ ��لعَْليِِ

ّ كَسِيرٍْ * وََ� مُؤِْ�سَ كلُِّ وَحِْ�دٍ * وََ� صَاحِبَ َ� َ�اِ�رَ كلُِ
لىَ

�
تَاجُ ا ّ عَسِيرٍ * َ� مَنْ لاَ يحَْ َ كلُِ ّ غرَِیبٍْ * وََ� مُ�سرَِّ كلُِ

��لبَْیَانِ و��لت�فْسِيرِ * وَ��نتَْ �لىََٰ مَا �شََاءُ قدَِْ�رٌ

Aku mohon keampunan Mu wahai Tuhan yang tiada Tuhan melainkan Dikau, Keesaan 
Mu tiada sekutu dan tandingan, dan bahawasanya Saiyyidina Nabu Muhammad itu adalah 
hambaMu serta utusanMu, Maha Suci Engkau hai Tuhan Pentadbir sekalian alam, bagi 
Mu sekalian kerajaan bagi Mu sekalian pujian, Engkau sahaja sudah cukup untuk kami 
Engkau sebaik-baik Penjaga, Sebaik-baik Pelindung Sebaik-baik Pembantu, tiada daya 
tiada upaya melainkan dengan Allah Yang Maha Tinggi lagi Maha Agung.

Wahai Tuhan Yang dapat Membentuk semula segala yang pecah, Wahai Tuhan Yang dapat 
menyatukan setiap cebisan, wahai Tuhan Yang Menemani setiap yang bersendirian, wahai 
Tuhan Yang dapat Memudahkan setiap yang sulit, wahai Tuhan Yang tidak memerlukan 
sebarang penjelasan dan perincian, sedang Dikau Maha berkuasa atas apa jua yang Dikau 
kehendaki.

٨



بِهِ بِعَدَدِ �ِ�ِ وَصحَْ دٍ وَ� َ �لىََٰ س�یَِّدَِ� مُحَم� وَصَلى� ��ُ� تعََالىَٰ وَسَلم�
مَنْ صَلى� �لَیَْهِ * وَبِعَدَدِ مَنْ لمَْ یصَُلِّ �لَیَْهِ

دٍ فيِ ��لاَْرْوَاحِ دَِ� مُحَم� �هُم� صَلِّ �لىََٰ رُوْحِ س�یَِّ �ل
��

بِ َ دٍ فيِ ��لتر� دَِ� مُحَم� �هُم� صَلِّ �لىََٰ �رُْبةَِ س�یَِّ �ل
��

دٍ فيِ ��لقُُْ�ورِ دَِ� مُحَم� �هُم� صَلِّ �لىََٰ قبرَِْ س�یَِّ �ل
��

وَرِ دٍ فيِ ��لص� �هُم� صَلِّ �لىََٰ صُورَةِ س�یَِّدَِ� مُحَم� �ل
��

اءِ دٍ فيِ ��ْ��سمَْ سمِْ س�یَِّدَِ� مُحَم�
�هُم� صَلِّ �لىََٰ �� �ل

��

Selawat dan salam atas Junjungan Besar Saiyyidina Nabi Muhammad, ahli keluarga 
Baginda serta para sahabat sebanyak selawat sesiapa sahaja yang berselawat dan sebanyak 
bilangan yang tidak berselawat.

Ya Allah, selawatlah kepada Ruh Nabi Muhammad atas sekalian ruh-ruh.

Ya Allah, selawatlah ke atas tanah Nabi Muhamamd atas sekalian tanah-tanah.

Ya Allah, selawatlah ke atas kubur Nabi Muhammad atas sekalian kubur-kubur.

Ya Allah, selawatlah ke atas rupa Nabi Muhammad atas sekalian rupa bentuk.

Ya Allah, selawatlah ke atas nama Nabi Muhammad atas sekalian nama-nama.

٩



ةً) نيِ وَتبُْ �ليََ� (٧٠ مَر� رَبِّ ��غْفِرْ ليِ وَ��رْحمَْ

ةً) نوُبِ وَ��لثْاَمِ (٥٠ مَر� یعِ ���� ��سْ�تَغْفِرُ ��َ� ذَا ��لَْ�لاَلِ وَ��لاْكِْرَامِ مِنْ جمَِ
Wahai Tuhanku, ampunkan aku dan kasihani aku dan kurniakan taubat kepadaku. (70 kali)

Aku mohon keampunan Allah Yang Empunya sekalian kehebatan dan Empunya sekalian 
kemuliaan atas segala dosa dan kesilapan. (50 kali)

ۡ حَریِصٌ نۡ ��نفُسِكمُۡ عَزِ�زٌ �لَیَۡهِ مَا عَنِتم� س لقََدۡ َ��ءَٓكمُۡ رَسُولٌ مِّ
ُ �وۡاْ فقَُلۡ حَسۡ�بيَِ ���� ن توََل

�
حِيم    فاَ �لَیَۡكمُ ِ�لمُۡؤۡمِِ�ينَ رَءُوفٌ ر�

�لعَۡظِيمِ �لعَۡرۡشِ � وَهُوَ رَب� �
ۡتُۖ   لا� هُوَۖ �لَیَۡهِ توََكل�

�
هَ ا �ـ َ ل �

لآَ ا

َ بِهِ وَسَلم� �ِ�ِ وَصحَْ دٍ وَ�لىََٰ � وَصَلىَ ��ُ� تعََالىَٰ �لىََٰ س�یَِّدَِ� مُحَم�
ّ لحَْظَةٍ ��بدًَا * �دََدَ َ�لقِْهِ س س وَ��لحَْمْدُ � رَبِّ ��لعَْالمَِينَ * فيِ كلُِ

مَاتِهِ س وَرِضَاءَ نفَْسِهِ * وَزِنةََ عَرْشِهِ * وَمِدَادَ كلَِ

(Sesungguhnya telah datang kepada kamu seorang rasul yang sangat agung daripada 
kalangan kamu yang sangat bimbangnya terhadap sesuatu yang membebankan kamu, 
yang sangat mengambil berat tentang kamu, dan sangat lemah lembut terhadap 
orang-orang beriman. Sekiranya mereka masih berpaling jua maka katakanlah wahai Nabi 
Muhammad: cukuplah Allah bagiku tiada Tuhan melainkan Dia, kepadaNya aku berserah 
dan Dialah Tuhan pentadbir arasy yang agung.) At-Taubah : 128-129

Semoga Allah sentiasa berselawat dan mengucapkan salam kepada Saiyidina Nabi 
Muhammad, ahli keluarga baginda serta para sahabat. Segala pujian bagi Allah Tuhan 
yang mentadbir sekalian alam. Pada setiap ketika untuk selama-lamanya. Sebanyak 
bilangan mahkluk ciptaanNya. Dan sebanyak bilangan keredhaan ZatNya. Dan sebanyak 
hiasan arasyNya. Dan sebanyak tinta yang mencatat titahNya.

﴾

﴿
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